
مشروع زهور القيم



رؤيتنƠƠƠƠƠƠƠƠƠƠƠا 

رسالتنƠƠƠƠƠƠƠا

أهدافنƠƠƠƠƠƠƠا

ريادة مجتمعيــة نحــو نهضــة متميــزة ومستدامـــة.
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تنمية وتمكين المستفيدين وتحقيق الأثر المجتمعي عبر منظومة من الأدوات والمقومات 
النوعية في بيئة مؤسسية متطورة وشراكات فاعلة.

تعزيز الانتماء وتنمية الروابط الاجتماعية بين الأهالي.

تلمس احتياجات المجتمع المحلي والتعبير عنها والمساهمة في تلبيتها بالشراكة مع          

الجهات المختصة.

تحسين واقع المجتمع المحلي في العمل والسلوك الشخصي والمشاركة المجتمعية.



فكرة المشروع

المبررات

عبارة عن نادي تربوي وثقافي واجتماعي يهتم بالفتيات في مدينة أبها ويسعى لاحتوائهن 
وتنمية مواهبهن وحفظ أوقاتهن ونشر الوعي لديهن وتربيتهن على التوسط والاعتدال وعلى 

القيم التربوية.
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تلبية لحاجة الفتيات لبرامج اجتماعية.

قلة البرامج التي تعنى بالفتيات.

إلحاح أولياء الأمور على استمرار هذه البرامج.

نجاح البرامج النسائية بالجمعية والإقبال عليها.

حماية الفتيات من الوقوع في السلوكيات الخاطئة.

حاجة المجتمع الى بناء جيل واعي ومتزن يخدم دينه ووطنه.



أهداف المشروع

مدة البرنامج: ٨ أشهر (لقاء كل أسبوع)

المرحلة المتوسطة

 30
طالبة

المرحلة الثانوية

 20
طالبة

المرحلة الجامعية

20
طالبة

عدد المستفيدات

70
طالبة

الشريحة 
المستفيدة

بناء القيم 

لدى الفتيات

1
حفظ أوقات الفتيات 

واكتشاف المواهب 

لديهن واستثمارها.
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بناء الجانب الثقافي 

لدى الفتيات

3
بناء الجانب التدريبي 

والمهاري 

لدى الفتيات

4



الهدف الأول: بناء القيم لدى الفتات

النشاط (1) 

برنامج قدوات.

النشاط (2) 

برنامج قراءة برنامج من أنت.
في السيرة.

النشاط (4) النشاط (3) 
ندوة صحابيات 

في القمة.

النشاط (5) 

ندوة حفظ 
الجوارح.

النشاط (6) 

ندوة تعظيم 
الصلاة.

ندوة المحاسبة.
النشاط (8) النشاط (7) 

ندوة العفة.

الأهداف ونشاطاتها



الهدف الثاني: اكتشاف المواهب لدى الفتيات واستثمارها

النشاط (1) 

ندوة تجارب 
ناجحة

النشاط (2) 

دورة التخلص 
من الخوف

دورة تنمية 
القدرات

النشاط (3) 

النشاط (4) 

مسابقة موهبتي

النشاط (5) 

دورة القيادة

النشاط (6) 
دورة الإتقان 
والاحترافية



الهدف الثالث: بناء الجانب الثقافي لدى الفتيات

النشاط (1) 

دورة التخطيط 
الشخصي

النشاط (2) 

مسابقة جوهرة 

الأسبوع 
(سلسلة مسابقات تهتم بالفتيات)

برنامج قصة 
 نجاح

النشاط (3) 

النشاط (4) 

دورة مهارات 
القراءة.

النشاط (5) 

برنامج فن الإلقاء 
والخطابة



الهدف الرابع: تطوير الجانب المهاري لدى الفتيات

النشاط (1) 

واحة الإبداع 
(قاعة خاصة بالفتيات 

لعرض إبداعاتهن)

النشاط (2) 

دورة تجميل 
(أنت الأجمل)

دورة عن التعامل 
مع التقنية

النشاط (3) 

النشاط (4) 

برنامج فن 
الطبخ

النشاط (5) 

دورة فن 
 الخياطة والتطريز



الخطة 
الشخصية

تنفيذ 
الانضباطالتكاليف

بنود
 التقييم

1234
الحضور

المخرجات
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عقد ٩ دورات تدريبية.

قراءة ٥ كتب في مجالات متعددة.

تقديم ما لا يقل عن ٤٠ خطة شخصية.

غرس ما لا يقل عن ٦ قيم لدى المستفيدات.

حضور ما لا يقل عن ٨٠ ٪ من المستفيدات.



الموازنة

البند

124,600 ريالالمجموع

16,000 ريالالدورات التأهيلية

8,000 ريال

5,000 ريال

21,600 ريال

36,000 ريال

12,000 ريال

18,000 ريال

8,000 ريال

ورش العمل

الإعلانات والإعلامي

الضيافة والنثريات

مكافأة المشرفات

الجوائز والتحفيز

وسائل النقل

الافتتاح والختام

التفصيلالمجموع

شامل أجور (٤) مدربات والشهادات والحقائب

500 ريال * 16 ورشة عمل

تشمل اعداد وتصميم الاعلان والتقارير المرحلية والختامية 

عدد اللقاءات 36* 600 ريال

مكافأة 3مشرفات × 8 أشهر× 1500  ريال

تشمل الجزائز أثناء سير المشروع وفي الحفل الختامي

2 باص * 250 ريال * 36 لقاء

تكاليف الافتتاح والحفل في الختام



مدير المشروع

البريد الإلكتروني

جوال التواصل

أ. تركي دباش الوادعي

+0567999129N

E info@tanmiahdabab.org.sa 


